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1. Informacje o Stowarzyszeniu „Nauczyciele dla Wolności”.
2. Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w pierwszym okresie pandemii: 
od marca 2020 do czerwca 2020.
a) akty prawne 
b) sposoby prowadzenia zajęć podczas nauczania zdalnego
c) wnioski z kontroli NIK
d) efekty dydaktyczne
3. Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w drugim okresie pandemii: od 
września 2020 do czerwca 2021
a) długość nauczania zdalnego i jego skutki 
b) nakaz zasłaniania ust i nosa oraz jego skutki
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Plan wystąpienia



4. Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w trzecim okresie pandemii: od 
września 2021 do czerwca 2022
a) zachęcanie do szczepień i punkty szczepień w szkołach
b) materiały ORE dotyczące szczepień
c) list prezesa Naczelnej Rady Medycznej
d) akty segregacji i dyskryminacji
e) kwarantanny z kontaktu
f) wyroki WSA w sprawie kwarantann
5. Sprawy dyscyplinarne nauczycieli
6. Stanowisko związków zawodowych
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1. Koniec lipca 2021 - grupa na facebooku „Nauczyciele nieszczypane” -> „Nauczyciele dla 
Wolności”,  którą założyła Bronisława Cesarz (obecnie członek Zarządu Stowarzyszenia).

2. W sierpniu rozmowa Aleksandry Orlickiej (obecnie członek Zarządu Stowarzyszenia) z 
Justyną Sochą nt. powołania stowarzyszenia nauczycieli i pierwsze spotkanie online oraz 
w realu w Warszawie. 

2. Spotkania online, na których grupa ok. 60 nauczycieli 
wypracowała wstępny statut stowarzyszenia.

3.    Pierwsze spotkanie członków
powstającego stowarzyszenia na Marszu Wolności 
w Poznaniu 11.09.2021.
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5. Prace nad zatwierdzeniem stowarzyszenia zwykłego przy pomocy
mec. Joanny Kapczyńskiej z „Głosu Wolności”.

6. Powołanie władz Stowarzyszenia dnia 25.10.2021:
prezes: Agnieszka Pawlik-Regulska
wiceprezes: Jarosław Dąbrowski
członkowie Zarządu: Bogusława Cesarz, Aleksandra Orlicka, Anna Stefańska
przewodnicząca Komisji Rewizyjnej: Justyna Gurgas-Barczyk
członkowie Komisji Rewizyjnej: Izabela Korszla, Rajmund Kowalczyk

7. Wpisanie Stowarzyszenia do rejestru stowarzyszeń zwykłych
w ratuszu m.st. Warszawy pod nr 809 dnia 18.11.2021.

8. W tej chwili 329 członków, w tym 7 wspierających.
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Pierwsze wspólne działanie publiczne 
to list otwarty do min. Przemysława Czarnka

i konferencja prasowa 12.11.2022
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Nasze działania obecnie

➢ Koordynatorzy w 13 województwach – spotkania regionalne „na żywo”.
➢ Spotkania online z koordynatorami, z wszystkimi członkami, z prawnikiem – mec. Krzysztof 

Bielański. Zjazd: 8-10.07.2022.
➢ Zespoły zadaniowe.
➢ Udział w manifestacjach pod sejmem, w obronie medyków, w marszach wolności.
➢ Rozmowy z urzędnikami państwowymi:  w kancelarii prezydenta RP, z min. Przemysławem 

Czarnkiem, z wiceministrem Dariuszem Piontkowskim.
➢ Wiele pism do MEiN, kilka razy do posłów i senatorów, do prezydenta, premiera.
➢ Wnioski o udzielenie informacji publicznej do MEiN i do KO.
➢ Dwie petycje złożone w MEiN.
➢ Udział w wysłuchaniach publicznych: 5.01.2022 w sprawie druku 1846 i w 12.04.2022 w Genewie 

w sprawie traktatu antypandemicznego WHO.
➢ Udział w konferencjach (np. w sprawie WHO, o skutkach nauczania zdalnego – w całej Polsce), 

udzielanie wywiadów w mediach, Norymberga 2.0 (8.04.2022).
➢ Wypracowujemy własną wizję edukacji.
➢ Uczestniczymy w interdyscyplinarnej grupie zajmującej się poprawą stanu psychicznego dzieci i 

młodzieży po pandemii oraz zajmującej się tematem WHO.
➢ Współpracujemy z bardzo wieloma stowarzyszeniami i organizacjami.
➢ Zorganizowaliśmy dwa wydarzenia: konferencję 12.11.2022 i 13.05.2022 na pl. Zamkowym w 

Warszawie protest „W kręgu prawdy - Świat bez WHO” -> Apel o prawdę do mediów: APEL DO 
MEDIÓW O PRAWDĘ (apeloprawdedomediow.pl)

➢ Większość naszych działań jest opisana na naszej stronie internetowej: (nauczycieledlawolnosci.pl)
➢ Mamy też funpage’a na fb i grupę na fb „Nauczyciele dla Wolności” oraz na Telegramie zamknięte 

grupy operacyjne i otwartą „Rozmowy o szkole”.. 

http://www.apeloprawdedomediow.pl/
https://nauczycieledlawolnosci.pl/


Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w 
pierwszym okresie pandemii: 

od marca 2020 do czerwca 2020 
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Nagłe zamknięcie szkół
Rozporządzenie MEN z 11 marca 2020 roku:
szkoły i przedszkola od 12 marca do 25 marca 2020 
nie będą prowadziły zajęć dydaktyczno-wychowawczych.
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Raport Najwyższej Izby Kontroli
publikacja 1.02.2022

Okres kontroli: od stycznia 2020 r. do sierpnia 2021 r.
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Akty prawne regulujące działanie szkół 
w czasie zdalnego nauczania

62 akty normatywne, 
w tym: 58 rozporządzeń i 2 zarządzenia ministra edukacji 

1 uchwała i 1 rozporządzenie Rady Ministrów

1) Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem
i zwalczaniem COVID-19, (Dz. U. poz. 410, ze zm.) zmieniane 10 razy i uchylone z dniem 1 września 2020 r. przez 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1389, ze zm.) – wygasło z dniem 31 sierpnia 2021 r., 
do 30 czerwca 2021 nowelizowane 11 razy, a następnie zastąpione przez rozporządzenia pod tym samym tytułem:
z dnia 26 marca 2021 r., które nowelizowano trzykrotnie, rozporządzenie
z dnia 29 kwietnia 2021 r. (Dz. U. poz. 824 – uchylone z dniem 31 maja
2021) oraz rozporządzenie z dnia 28 maja 2021 r. (Dz. U. poz. 982, ze zm.).

2) Drugim kluczowym aktem prawnym było rozporządzenie, w którym określono
organizację kształcenia na odległość, wydane na podstawie upoważnienia
zawartego w art. 30c ustawy – Prawo oświatowe, które do czasu
zakończenia kontroli NIK było zmieniane 28 razy.

Częstotliwość zmian przepisów prawnych wpływała destabilizująco na pracę szkół!



Duże zamieszanie, brak przygotowania i nauczycieli, i uczniów, brak 

systemowych rozwiązań. Nauczyciel pracował i po 60 h tygodniowo.
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Co z uczniami? Jak wyglądała praca w tym okresie?

Źródło: raport NIK, str. 10



Raport NIK:

brak określenia standardów nauczania zdalnego lub 
hybrydowego z zachowaniem

zasad higieny cyfrowej uczniów i nauczycieli oraz z 
uwzględnieniem

możliwości psychofizycznych uczniów na danym etapie 
nauczania; 
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Co z uczniami? Jak wyglądała praca w tym okresie?
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UCZNIOWIE: 
- wielu nie miało komputerów, kamerek, internetu, 
najczęściej w domu był jeden komputer na kilkoro dzieci, 
- łączenie się przez telefony, które nie miały wszystkich 
funkcjonalności,
- nie znali też platform, które były wykorzystywane,
- problemy lokalowe, jeśli rodzice też pracowali w domu albo 
rodzina wielodzietna w małym mieszkaniu,
- nieumiejętność organizacji pracy,
- przesiadywanie ponad 8 godzin przed komputerem, 
uzależnianie się.

Przygotowanie do zajęć on-line
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NAUCZYCIELE: 
- najczęściej pracowali na własnym sprzęcie w domu, który nie zawsze 
spełniał  odpowiednie standardy (500 zł na sprzęt),
- korzystali z własnego internetu, 
- szkoła najczęściej nie dysponowała tyloma stanowiskami pracy przy 
komputerze lub laptopami,
- kłopot z uczeniem matematyki on-line, z rysowaniem figur 
geometrycznych – potrzebne specjalne tablety z określonym 
oprogramowaniem,
- absurd nauczania wychowania fizycznego – kto bierze 
odpowiedzialność?
- Raport NIK zauważa: niewystarczające wsparcie nauczycieli w 
doskonaleniu umiejętności wykorzystania nowoczesnych technologii 
informacyjno-komunikacyjnych w nauczaniu zdalnym;

Przygotowanie do zajęć on-line
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Raport NIK
W pierwszym okresie stanu epidemii nauka w większości skontrolowanych
szkół podstawowych odbywała się w oparciu o przekazywane za pośrednictwem
dziennika elektronicznego materiały, co rekomendował minister edukacji, ale co 
trzecia skontrolowana przez NIK szkoła nie miała tego narzędzia w marcu 2020 
roku.
Następnie stopniowo zaczęto wdrażać różnego rodzaju aplikacje internetowe 
(np. Facebook, Microsoft Teams, Messenger, Skype, Zoom) do prowadzenia 
lekcji online. Bywało, że uczeń musiał używać kilku różnych komunikatorów, bo 
nauczyciele w danej szkole korzystali z różnych urządzeń.
Moment, kiedy lekcje zaczęto prowadzić on-line w poszczególnych szkołach, a 
nawet etapach edukacyjnych był różny. Dużo lepiej w tym zakresie radziły sobie 
szkoły ponadpodstawowe. 
Również odsetek lekcji w szkołach realizowany on-line był różny, choć należy 
zauważyć, iż w roku szkolnym 2020/2021 wzrósł w porównaniu z II półroczem 
roku szkolnego 2019/2020.

Sposób realizacji zajęć
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W pierwszym okresie pandemii często lekcje on-line się nie odbywały. Nie było 
możliwości sprawdzenia obecności. Szkoły nie miały kontroli nad frekwencją 
uczniów.

W poradniku dla szkół pt. „Kształcenie na odległość” zobowiązano nauczycieli 
do niewpisywania w dziennikach lekcyjnych obecności uczniów na zajęciach, 
co było niezgodne z § 8 ust. 3 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej 
z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne 
przedszkola,  szkoły i placówki dokumentacji przebiegu nauczania, działalności 
wychowawczej i opiekuńczej oraz rodzajów tej dokumentacji.

Sprawdzanie frekwencji
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Edukacyjne skutki nauki zdalnej

• Częściej niż co dziesiąty nauczyciel (13% z 25 434), uczestniczący
w badaniu kwestionariuszowym Najwyższej Izby Kontroli, zadeklarował brak 
lub niepełną realizację przyjętych programów nauczania.
• W latach 2020/21 nauczanie zdalne wg raportu NIK spowodowało
niemożność realizowania obowiązku szkolnego przez część uczniów;
• zwiększyło nierówności w procesie edukacji wynikające z wykluczenia
cyfrowego uczniów ze względu na brak sprzętu, dostępu do szybkiego łącza
internetowego czy wiedzy technicznej;
• Raport Banku Światowego z lutego 2022r. wyraźnie wskazuje, że straty
edukacyjne w krajach Europy spowodowane lockdownem w edukacji sięgają
1/3 rocznego okresu nauki, a Polska plasuje się na niechlubnym 15. miejscu
daleko za Czechami , Rosją , Norwegią i Niemcami.
• Z Raportu Ordo Iuris Ograniczenia praw i wolności wprowadzone w Polsce w 
związku z epidemią COVID -19 wynika, że straty edukacyjne (poziom
wykształcenia) w wyniku upośledzenia funkcjonowania edukacji od
marca 2020 r. do wiosny 2021r. sięgają blisko 60%.
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W grudniu 2020 r. Minister Edukacji i 
Nauki podjął decyzję

o ograniczeniu w roku szkolnym 
2020/2021 zakresu wymagań 
edukacyjnych wynikających z 

podstawy programowej kształcenia 
ogólnego i przeprowadzeniu w 2021 
egzaminu ósmoklasisty i egzaminu 

maturalnego na podstawie wymagań 
egzaminacyjnych, które miały 
zastosowanie zarówno w roku 
szkolnym 2020/2021, jak i w  

bieżącym roku szkolnym 2021/2022. 
Zostały wydane Aneksy do 

Informatorów.

Egzaminy końcowe
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Język polski:
W roku szkolnym 2020/2021 i 2021/2022 ucznia obowiązywała znajomość 
jedynie lektur z klas VII i VIII, i to nie wszystkich.
Zamiast przyswojenia 8 form wypowiedzi: rozprawka, przemówienie, artykuł problemowy,
opowiadanie, legenda, mit, baśń, charakterystyka
wystarczyło, że opanuje dwie: rozprawkę i opowiadanie. 
Mniej zadań, ale mimo zmiany łącznej liczby punktów z 50 na 45, za wypracowanie 20 p., czyli zamiast 
40% puli wszystkich możliwych do uzyskania punktów - 44%.

Matematyka:
Łącznie z wymagań egzaminacyjnych usunięto kilkanaście zagadnień, m.in. dowody geometryczny, 
zmniejszono wymagania dotyczące działań na pierwiastkach i stereometrii.
Zrezygnowano z egzaminu z czwartego przedmiotu.
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Informator: Każdy jest w życiu za kogoś lub za coś odpowiedzialny. Napisz rozprawkę, w której 
rozważysz, na czym polegała odpowiedzialność wybranych przez Ciebie bohaterów literackich. 
Odwołaj się do przytoczonego fragmentu Małego Księcia, całego utworu Antoine’a de Saint-
Exupéry’ego oraz do innego wybranego tekstu literackiego. Twoja praca powinna liczyć co 
najmniej 200 słów. 

Arkusz pokazowy 2017: Wyobraź sobie, że losy Aliny i Balladyny potoczyły się inaczej. Dokończ 
opowiadanie, w którym zmienisz historię ich życia. Napisz swoją pracę tak, żeby wykazać, że 
dobrze znasz Balladynę Juliusza Słowackiego. Twoja praca powinna liczyć co najmniej 200 słów. 
Zapadł zmierzch. Alina i Balladyna z pełnymi dzbanami malin wróciły do chaty.

Egzamin 2019: Napisz opowiadanie o odwiedzinach lisa na planecie Małego Księcia, podczas 
których lis przekonuje się, czy chłopiec wykorzystał wiedzę zdobytą podczas podróży. 
Wypracowanie powinno dowodzić, że znasz lekturę Mały Książę. Twoja praca powinna liczyć co 
najmniej 200 wyrazów.

Egzamin 2020: Napisz opowiadanie o spotkaniu z bohaterem wybranej lektury obowiązkowej, 
który podczas spotkania nauczył Cię czegoś ważnego. Wypracowanie powinno dowodzić, że
dobrze znasz wybraną lekturę obowiązkową.
Wystarczy znać w miarę dobrze jedną lekturę i opanować umiejętność pisania opowiadania, żeby 
otrzymać maksimum punktów za pracę pisemną.

Egzamin ósmoklasisty z języka polskiego 
– tematy wypracowań
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Najważniejszą zmianą na maturze 2021
i 2022 było to, że egzamin odbył się 
tylko w części pisemnej z trzech
przedmiotów obowiązkowych (język
polski, matematyka, język obcy
nowożytny). 
Maturzyści nie musieli (jak do tej pory)
zdawać obowiązkowo przedmiotu 
dodatkowego na poziomie rozszerzonym.
Egzamin został przeprowadzony na podstawie wymagań egzaminacyjnych zawierających 
ograniczony zakres podstawy programowej, np. z matematyki: ograniczono wymagania 
dotyczące funkcji i graniastosłupów. Całkowicie zredukowano wymagania dotyczące brył 
obrotowych i wymagania z IV etapu edukacyjnego dotyczące ostrosłupów.
Na maturze z języka polskiego obowiązywała mocno okrojona lista lektur:
*Jan Kochanowski – wybrane fraszki, Treny (V, VII, VIII);*Ignacy Krasicki – wybrane bajki;  Aleksander Fredro 
*Zemsta; Adam Mickiewicz *Dziady cz. II; *Henryk Sienkiewicz – wybrana powieść historyczna (Quo vadis, 
Krzyżacy lub Potop); * Bogurodzica; *Jan  Kochanowski  – wybrane  pieśni,  treny (inne niż w gimnazjum) i psalm; 
Adam  Mickiewicz  *Dziady  część III,  *Pan Tadeusz;  Bolesław Prus *Lalka; Stanisław Wyspiański *Wesele;  
*Bruno Schulz – wybrane opowiadanie;  Witold  Gombrowicz  *Ferdydurke (w  całości lub w części); 

Tylko 8 dłuższych lektur!
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2015
Temat 1. Wolna  wola  człowieka  czy  siły  od  niego  niezależne  – co  przede  wszystkim  decyduje o ludzkim losie? 
Rozważ problem i uzasadnij swoje zdanie, odwołując się  do  podanego  fragmentu  Lalki,  całego  utworu  Bolesława  Prusa  oraz  
innego  tekstu kultury. Twoja praca powinna liczyć co najmniej 250 słów. 
Temat 2. Zinterpretuj   podany   utwór.   Postaw   tezę   interpretacyjną   i   ją   uzasadnij. Twoja praca powinna liczyć co najmniej
250 słów.
2018
Temat 1. Tęsknota   – siła   niszcząca   czy   budująca   ludzkie   życie? Rozważ   problem   i  uzasadnij  swoje  zdanie,  odwołując  
się  do  fragmentu  Lalki, całej  powieści Bolesława   Prusa   oraz   wybranego   tekstu   kultury.
2020
Temat 1. Jak wprowadzenie elementów fantastycznych do utworu wpływa na przesłanie tego  utworu?  Rozważ  problem  i  
uzasadnij  swoje  zdanie,  odwołując się do podanych fragmentów Wesela, do całego dramatu Stanisława Wyspiańskiego oraz 
do wybranego tekstu kultury. Twoja praca powinna liczyć co najmniej 250 wyrazów.
2021
Temat 1. Czy ambicja ułatwia człowiekowi osiągnięcie zamierzonego celu? Rozważ problem, odwołując się do fragmentu Lalki 
Bolesława Prusa,  całego utworu oraz do wybranego tekstu kultury. Twoja praca powinna liczyć co najmniej 250 wyrazów. 
Temat  2.  Miasto  – przestrzeń  przyjazna  czy  wroga  człowiekowi?  Rozważ  problem i uzasadnij  swoje  zdanie,  odwołując  się  
do  fragmentu Ziemi  obiecanej  Władysława Stanisława Reymonta oraz do wybranych tekstów kultury. Twoja praca powinna 
liczyć co najmniej 250 wyrazów. 
2022
Temat 2. Kiedy relacja z drugim człowiekiem staje się źródłem szczęścia? Rozważ problem i uzasadnij swoje zdanie, odwołując się 
do fragmentu Nocy i dni Marii Dąbrowskiej oraz do wybranych tekstów kultury. 

Wystarczy znać w miarę dobrze znać tylko DWIE lektury i opanować umiejętność pisania 
rozprawki, żeby otrzymać maksimum punktów za wypracowanie!

Egzamin maturalny z języka polskiego 
– tematy wypracowań
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Liczba absolwentów szkół ponadpodstawowych,
którzy nie zdali egzaminu maturalnego w terminie 
głównym (maj/czerwiec) wzrosła z 19,5% w 2019 r. 
do 26% w 2020 r. i 25,5% w maju 2021 r. 

Źródło: Dane Centralnej Komisji Egzaminacyjnej; https://cke.gov.pl/wyniki-
egzaminow/[dostęp: 15.07.2021 r.]

Wyniki egzaminu maturalnego



Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w 
drugim okresie pandemii: 

od września 2020 do czerwca 2021 
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1 września 2020 r. – wszyscy uczniowie rozpoczęli naukę stacjonarną;
od 24 października 2020 r. uczniowie klasy IV-VIII szkoły podstawowej oraz 
uczniowie szkół ponadpodstawowych (od 19 października 2020 r. uczniowie szkół 
ponadpodstawowych (w strefie żółtej i czerwonej) do 16 maja 2021 r. – kształcenie 
na odległość; 7 miesięcy!!!
od 9 listopada 2020 r. do 17 stycznia 2021 r. – klasy I-III szkoły 
podstawowej przeszły na kształcenie na odległość; 
od 18 stycznia 2021 r. do 28 lutego 2021 r. – klasy I-III szkoły podstawowej –
nauczanie stacjonarne;
od 1 marca 2021 r. nastąpiło zróżnicowanie formy nauki klas I-III szkoły 
podstawowej w regionach: częściowo na odległość, częściowo hybrydowo. 
29 marca 2021 r. – 18 kwietnia 2021 r. – zamknięte przedszkola;
od 3 maja br. klasy I-III szkoły podstawowej w całym kraju wróciły do nauki w 
trybie stacjonarnym;
od 17 maja 2021 r. do 30 maja 2021 r. klasy IV-VIII szkoły podstawowej i uczniowie 
szkół ponadpodstawowych – nauka w trybie hybrydowym;
od 31 maja 2021 r. uczniowie powrócili do regularnej nauki stacjonarnej.
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W ciągu trwania roku szkolnego 2020/2021 w 
wybranych krajach europejskich czas trwania 
całkowitego lub częściowego zamknięcia szkół wahał 
się pomiędzy 0 (w Chorwacji, Hiszpanii, Islandii i 
Szwajcarii) a 34 tygodnie (Słowenia, w Polsce 
niewiele krócej bo 29 tygodni).
SKUTKI POZYTYWNE? 
Fakt pozbawienia możliwości normalnych kontaktów społecznych ¼ populacji 
(ponieważ to nie tylko dzieci i młodzież, ale także nauczyciele i inni pracownicy 
sektora edukacji) nie wpływa w długoterminowym okresie na zmniejszenie 
wskaźnika zakażeń.

Raport  Instytutu Ordo Iuris
Ograniczenia praw i wolności wprowadzone w Polsce 

w związku z epidemią Covid-19
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Raport Fundacji Edukacji
Zdrowotnej i Psychoterapii
Etat w sieci 2.0 Zdrowie
psychiczne polskich
nastolatków w nauce
zdalnej i najnowszy Etat 3.0

Skutki psychiczne 
nauczania zdalnego
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„Oddajcie mi moje życie. Oddajcie mi szkołę. Oddajcie mi 
moje koleżanki i pasje”.
„Zdalne i izolacja odbierają nam najlepszy okres w życiu”.
„Siedzę tyle przed komputerem, że nie mam życia, a teraz
chcecie, byśmy siedzieli w domu w ferie. Wolałabym umrzeć
na tego kowida”.
„Po co nas o to wszystko pytacie, my was g… obchodzimy!”

Raport Fundacji Edukacji Zdrowotnej i
Psychoterapii Etat w sieci 2.0 

Zdrowie psychiczne polskich nastolatków
w nauce zdalnej
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Nauczanie zdalne 
• wyklucza możliwość pełnego kontaktu uczniów z 
nauczycielem i uczniów między sobą tak
niezbędnego w procesie budowania więzi interpersonalnych;
• zwiększa odsetek dzieci uzależnionych cyfrowo;
• wzrost potrzeb uczniów i nauczycieli,
dotyczących pomocy psychologiczno-pedagogicznej w 
szkołach.

Raport Najwyższej Izby Kontroli
Funkcjonowanie szkół w sytuacji

zagrożenia COVID-19



https://zwjr.pl/
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Pismo do min. Przemysława Czarnka w 
sprawie nauczania zdalnego z dnia 

11.02.2022
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Dzień dobry,
piszę do Pani w sprawie mojego syna A…, ucznia klasy siódmej. Przedłużająca się zdalna 
nauka bardzo źle wpływa na syna. (Syn) opuścił się w nauce ( w trybie nauki szkolnej średnia 
5,30 teraz około 4,80); przez zbyt długie przesiadywanie przed komputerem kolejny raz 
pogorszył mu się wzrok (okulistka na ostatniej wizycie powiedziała nam, że Al….. może 
maksimum dwie godziny w ciągu całego dnia spędzać przed laptopem, telefonem i 
telewizorem); Al….., co nigdy mu się wcześniej nie zdarzało, nie chce się uczyć w domu. 
Syn tęskni za szkołą i kolegami. Ja i mąż pracujemy i nie jestem w stanie 
kontrolować jego pracy na zdalnych lekcjach. Syn wielokrotnie nam mówił, że ma 
dość takiej nauki i jeżeli nie wróci do szkoły to przestanie się w ogóle logować na 
zajęcia. Obserwując syna uważam, że zdalna nauka bardzo negatywnie na niego wpływa. 
Syn zawsze był towarzyskim chłopcem, teraz bardzo się zmienił. Dlatego proszę o 
przywrócenie go do nauki w szkole. Nie zgadzam się, aby obecny tok nauczania, 
wpłynął na zdrowie i psychikę mojego dziecka. Mam nadzieję, że Pani wykaże się 
wyrozumiałością i pozwoli Al… uczęszczać na lekcje do szkoły. Z tego co wiem, w jego klasie 
już jakieś dzieci chodzą na zajęcie w szkole, więc mógłby do nich dołączyć.
Pozdrawiam serdecznie
(kwiecień 2021)

Dzień dobry,
dziękuję za miniony rok szkolny, a przede wszystkim, za umożliwienie (synowi) 
chodzenia do szkoły.
Pozdrawiam i życzę udanych wakacji.



PRZYKŁADY
Według mnie nauczanie zdalne jest bardzo bardzo złe!!!! 
I dla mnie jako rodzica i dla psychiki dziecka... Przez brak 
ruchu... Brak kontaktów z rówieśnikami dziecko robi 
się agresywne, opryskliwe.... nie potrafi się skupić na 
lekcjach (bawi się rysuje chodzi po domu, włącza 
telewizor) - rodzic musi ciągle pilnować czy dziecko 
włączyło daną lekcję czy bierze udział w lekcji.... Przez co 
atmosfera w domu się zagęszcza i robi się nerwowo...
Dziecko potrzebuje wyjścia do szkoły, do grupy.... Na 
świeże powietrze.... potrzebuje trochę zmęczyć się na 
wf-ie a nie tylko ekranu przez kilka godzin...... Jestem 
bardzo ale to bardzo przeciwna nauczaniu zdalnemu!!!!! 
Mam nadzieję że dzieci szybko wrócą do szkoły....

Postanowilam napisac do Pani w sprawie zdalnego 
nauczania
Skutki tej nauki juz ciagna sie z nami od 3 klasy (…) 
widze problemy ze na zdalnym ma problem ze 
zrozumieniem matematyki i innych scislych (…) 
Pani dyrektor my jako rodzice tez pracujemy (…) 
mowie tu o sobie jako sluzba zdrowia nie jestem 
stanie dziecku poswiecic tyle czasu by zrozumial
material (…) ona nie uczy myslenia (…)  ja jako 
matka mam okazje posluchac lekcji nauczycieli co 
do niektorych szacun wielkich to sa nauczyciele z 
podejsciem do ucznia ale nie kazde dziecko czuje 
sie orlem (…) 

(…) rodzaj takiej nauki wpływa niekorzystnie na nasze pociechy.
Brak kontaktów z rówieśnikami, systematyczne siedzenie przed ekranem oraz brak możliwości korzystania 
z dodatkowych zajęć na pewno nie wpływa korzystnie na ich rozwój.

Jeśli chodzi o sam poziom nauki to wiadomo mimo dużych starań nauczycieli nie możliwością jest 
przekazanie takiej wiedzy uczniom zdalnie jak w przypadku nauki stacjonarnej. Brak indywidualnego 
podejścia do ucznia tak jak ma to miejsce na lekcjach w szkole skutkuje dużymi brakami wiedzy z zakresu 
materiałów nie do końca zrozumiałych przez dzieci.

Nasze dzieci tęsknią za normalną nauką w szkole i relacjami międzyludzkimi.



Dzień dobry, jestem mamą 10-cio i 17-stolatka. Obaj synowie nie znoszą lekcji 
zdalnych. Podczas zajęć online starszy wspiera młodszego w sprawach technicznych. 
My, rodzice, jesteśmy wtedy w pracy i wiemy doskonale, że nauka zdalna to taki bym 
powiedziała trochę most pomiędzy brzegami. Synowie nie idą z wiedzą za bardzo do 
przodu (sami z resztą mówią, że w szkole dużo więcej by się nauczyli), ani się nie cofają. 
To taki czas przetrwania. Chłopcy narzekają na bierne ślęczenie przed ekranem, 
mówienie do przedmiotu, a nie osoby, narzekają na nudę. Chłopcy uwielbiają 
przebywać z rówieśnikami, żartować, wyjeżdżać na wycieczki, brać udział w różnych 
projektach i przedsięwzięciach. To wynieśli z domu. Pozamykani, każdy w swoim 
pokoju, tracą werwę i energię do dalszego działania. Ćwiczenia fizyczne wykonywane 
w pokoju zamiast w sali gimnastycznej czy na boisku z rówieśnikami są, jak mówią, 
nudne. Generalnie ten przymiotnik pojawia się na tapecie każdego dnia. Odnoszę 
wrażenie, że jakkolwiek nauczyciel nie przygotowałby zajęć online, nie zastąpią one 
lekcji z żywym człowiekiem. Chłopcy mówią: w szkole zawsze coś się dzieje, jest akcja, 
jest wesoło. Teraz odpadają wyjazdy klasowe, czy wyjazdy na basen… Wydarzenia, na 
które czekają, nagle z dnia na dzień są nieaktualne. Ten brak poczucia bezpieczeństwa 
ma na nich bardzo negatywny wpływ, a przecież to właśnie poczucie bezpieczeństwa 
stoi na drugim miejscu w piramidzie potrzeb Maslow’a. Moi synowie mówią też, że w 
szkole zawsze mogą podejść do nauczyciela, zapytać o coś, opowiedzieć…, przed 
ekranem ta rozmowa nigdy nie będzie taka sama, a najprawdopodobniej nigdy nie 
będzie miała miejsca. Realizacja tematów na lekcjach zdalnych jest bardzo ograniczona, 
np. przez czas. Długo trwają sprawy organizacyjne: dołączanie do spotkań, sprawdzanie 
obecności, włączanie/wyłączanie mikrofonów, czekanie na odpowiedź kolegi, który np. 
poszedł po śniadanie i nie wie, co dzieje się na lekcji, a porem cierpliwy nauczyciel po 
raz enty powtarza to samo polecenie. Jako rodzice podpisujemy sie pod różnymi 
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Kwestia masek w placówkach 
oświatowych

https://www.prawo.pl/oswiata/obowiazek-zakladania-maseczek-przez-uczniow-kto-ma-kupic-maseczki,502928.html [dostęp: 9.06.2022]

https://www.prawo.pl/oswiata/obowiazek-zakladania-maseczek-przez-uczniow-kto-ma-kupic-maseczki,502928.html
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Kwestia masek w placówkach 
oświatowych

• Dyrektor szkoły mógł nałożyć na uczniów obowiązek noszenia maseczek, jeżeli 
widział taką potrzebę. 
• Rozporządzenie takiego wymogu nie wprowadzało.
• Odpowiedzialność przerzucona na dyrektorów.
• Rozmowa z min. Czarnkiem (27.01.2022): Wytyczne to nie prawo! To 
zalecenia.
• W większości szkół był to obowiązek.

Przykłady nękania za brak maseczki:
W wielu szkołach dyrekcja rozesłała wiadomość do wszystkich nauczycieli 
wychowawców, że uczniom nienoszącym maski wpisuje się ujemne punkty z 
zachowania i obniża ocenę z zachowania.





W szkole podstawowej w 
Szczecinku dzieci bez 

masek mają kategoryczny 
zakaz wstępu do szkoły.
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Nadużycia dotyczące masek w placówkach 
oświatowych – zebrane do 12.11.2021

W szkole podstawowej w Gdańsku przedstawiono 
takie zarządzenie Dyrektora:
Dzieci, które nie będą nosić maseczki będą 
otrzymywały ujemne punkty z zachowania. Tylko 
zaświadczenie lekarskie zwalnia dzieci z obowiązku 
noszenia maseczki w szkole, a nienoszenie 
maseczki w szkole jest niezgodne z prawem. 
Rodzice uczniów wnieśli sprzeciw i wniosek o 
uzasadnienie prawne- zgodność z Konstytucją  
takich decyzji.  
Dzieci popadaj w coraz większą depresję z powodu 
wywierania na nich psychicznej presji i 
dyskryminacji z powodu nienoszenia masek. 
Dodatkowo w szkole zainstalowano niezgodnie z 
zadami BHP i bez atestów przegrody między 
ławkami, które uniemożliwiają prawidłowe 
korzystanie z lekcji. Takie instalacje nie obowiązują 
w salach klas integracyjnych.

W szkole podstawowej w Sandomierzu

uczeń po otrzymaniu ujemnych punktów

za nienoszenie maseczki i po

reprymendzie nauczyciela wymiotował.

W szkole podstawowej w 
Działdowie pani grozi dziecku 
bez maski stawianiem do kąta.



W szkole podstawowej w Warszawie nauczyciel 

nie dopuścił do odpowiedzi uczniów, dopóki nie 

założą maseczek
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W szkole podstawowej w Zielonej 
Górze dzieci z klas 1-3 są straszone 
policjantem i mandatami za brak 
maseczki.

W szkole podstawowej w Łęcznej i w Toruniu 
uczniowie słyszą, że to przez nie i ich rodziców jest 
pandemia i oni (nauczyciele) chorują, a dzieci są 
zagrożeniem. W technikum w Bydgoszczy uczeń 
został publicznie na forum klasy napiętnowany i 
usłyszał, że przez niego umierają ludzie oraz że jest 
zagrożeniem.

W szkole podstawowej we 
Włocławku dzieci są 
zastraszane do tego stopnia, 
że boją się wyjść do toalety i 
cały dzień wstrzymują 
potrzeby fizjologiczne, jeśli 
zapomną maseczki.



➢Wiele i wielu z nas złożyło rekomendowane przez mec. Katarzynę Tarnawę-Gwóźdź 
pisma u dyrekcji szkoły.
Były osoby, które psychicznie nie wytrzymały zwracania im uwagi, grożenia 
upomnieniem, jak nie założą maski i wylądowały na długim zwolnieniu lekarskim.
Niektóre odeszły z zawodu, bo nie miały siły walczyć o swoje prawa.
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Nauczyciel a obowiązek noszenia maski 
w szkole

➢Są tacy, którzy przetrwali cały okres pandemii, pracując w szkole i ani razu nie 
zakładając maski.
➢Są też tacy, jak Małgorzata Chodkowska, którym za odmowę zakrywania ust i nosa w 
szkole groziło dyscyplinarne zwolnienie z pracy.
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Sprawa dyscyplinarna 
Małgorzaty Chodkowskiej
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Sprawa dyscyplinarna 
Małgorzaty Chodkowskiej
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Sprawa dyscyplinarna 
Małgorzaty Chodkowskiej

❖Trzy konferencje prasowe 
i pikiety przed KO w 
Lublinie.
❖Przemówienia: mec. Michała 
Molendy z Niezależnego 
Związku Zawodowego Wolność 
i Godność - pełnomocnika 
Małgosi,
❖prof. Ryszarda 
Zajączkowskiego z PSNLiN,
❖prof. Mirosława 
Piotrowskiego z C-19,
❖Bogusława Domańskiego z 
Konfederacji Korony Polskiej,
❖Adama Kani z Polskiego Veta
❖Pisma do KO od:
Naszego Stowarzyszenia, 
PSNLiN, „Głosu Wolności”, 
„Bronimy Munduru”, Adam 
Mazurka, „Rodzice Chronią 
Dzieci”.

Interwencja poselska Grzegorza Brauna.

Małgosia nie została zwolniona z pracy, tylko 
otrzymała karę nagany z ostrzeżeniem.
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Sytuacja szkół, nauczycieli i uczniów w 
pierwszym okresie pandemii: 

od września 2021 do czerwca 2022

➢Na radach pedagogicznych w 
sierpniu informacja, że my, 
nauczyciele mamy 
„zachęcać uczniów do szczepień”.
➢Haniebny list do uczniów prezesa 
Naczelnej Rady Lekarskiej prof. 
Andrzeja Matyi.
➢Organizowanie punktów szczepień 
w szkołach. Nauczyciele obecni 
podczas szczepień.
Wniosek do KO o informację, ile takich punktów 
szczepień było zorganizowanych w szkołach i ile osób 
było zaszczepionych: kuratoria nie posiadają takich 
informacji , odsyłają do sanepidu.
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Materiały przygotowane na zlecenie 
MEiN nt. szczepień

❑Ośrodek Rozwoju 
Edukacji (ORE) 
przygotował konspekty 
zajęć do przeprowadzenia 
w przedszkolach, szkołach 
podstawowych i średnich 
oraz materiały dla 
nauczycieli, w których jest 
omówiona kwestia 
szczepień.
❑Materiały te dostępne 
były na stronie 
internetowej MEiN
i rekomendowane przez 
ministerstwo.





„W ten sposób rozpoczęła się pandemia”
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Zaszczepieni i niezaszczepieni uczniowie 
wg wytycznych MEiN
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Zaszczepieni i niezaszczepieni uczniowie 
w praktyce szkolnej

Z Listu otwartego do min. Przemysława Czarnka (12.11.2021):

1. W większości szkół po dodatnim wyniku PCR u jednego ucznia cała klasa jest wysyłana
na zdalne nauczanie. Ponadto tylko uczniowie niezaszczepieni są zamykani na
kwarantannie, co jest oczywistą dyskryminacją i segregacją sanitarną.

2. W Radomiu z powodu jednego pozytywnego testu PCR u pani wicedyrektor zamknięto
całą szkołę liczącą 900 uczniów, a nauczycielowi, który się temu przeciwstawił
zagrożono karą dyscyplinarną.

3. W liceum ogólnokształcącym w Otwocku zostało ogłoszone, że wycieczka do Włoch
jest tylko dla zaszczepionych uczniów, a w LO w Krakowie możliwość wyjazdu na
wymianę zagraniczną uzależniona była od posiadania paszportu covidowego.

4. W Zespole Szkół Łączności w Poznaniu na początku września br. ogłoszono konkurs
dla najliczniej zaszczepionej klasy pt. „Kto wygra tort? Smak zwycięstwa. Życie masz
tylko jedno, szczepimy się”. Dodatkowo zamieszczono następującą informację:
„Szczepienia realizowane będą w szkole. W celu zgłoszenia chęci szczepienia prosimy o
wypełnienie i podpisanie załączonej deklaracji, którą uczniowie powinni dostarczyć do
wychowawcy klasy najpóźniej do 10 września br.” (informacja ze strony internetowej
szkoły).
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Kwarantanny z kontaktu

✓ Kiedy uczniowie, a kiedy nauczyciele
trafiali na kwarantannę z kontaktu?

Bliski kontakt z osobą chorą na koronawirusa
oznacza:
• przebywanie w bezpośredniej bliskości 
(twarzą w twarz) z osobą chorą, w odległości 
mniejszej niż 2 m przez ponad 15 minut,
• bezpośredni kontakt fizyczny z osobą 
zakażoną wirusem SARS-CoV-2 (np. podanie 
ręki),
• bezpośredni kontakt bez środków 
ochronnych z wydzielinami osoby z COVID-19 
(np. dotykanie zużytej chusteczki higienicznej, 
narażenie na kaszel osoby chorej),
• przebywanie w tym samym pomieszczeniu, 
co chory z COVID-19, przez co najmniej 15 
minut (np. w mieszkaniu, w klasie, poczekalni 
szpitala/przychodni, sali konferencyjnej),
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Wytyczne MEiN z sierpnia 2021 roku
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Kwarantanny nauczycieli

Na kwarantanny wysyłani byli tylko niezaszczepieni pracownicy.
Skąd dyrekcja wiedziała, kto jest niezaszczepiony? 
Jak ma się do tego RODO?

W liceum ogólnokształcącym w Warszawie dyrekcja nie przestrzega zasad RODO w 
związku ze zbieraniem informacji o pracownikach zaszczepionych i 
niezaszczepionych. Lista nazwisk nauczycieli zaszczepionych i niezaszczepionych 
jest dostępna dla wszystkich w dzienniku elektronicznym. Natomiast w szkole 
średniej w Poznaniu zostały wywieszone listy, na które mieli wpisywać się 
nauczyciele chętni na szczepienie.  

Były też szkoły, w których żaden nauczyciel ani razu nie poszedł na kwarantanne, 
także ten niezaszczepiony…
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Kwarantanny nauczycieli

. Dane dotyczące kwarantanny nauczycieli:
1. nauczyciel dyplomowany -36 dni strata ok. 3 000 zł
2. nauczyciel dyplomowany- 30 dni j.w.
3. nauczyciel dyplomowany-26 dni j.w.
4 i 5. 20 dni 
6 i 7. 10 dni
8. 5 dni
9. 28 dni, 80% pensji plus ok. 600 zł na nadgodzinach, 

10. 2 dni – 200 zł;
11. 11 dni 
12. 17 dni, 
13. 10 dni, 
14. 30 dni – ponad 1200 zł; 
15 i 16. 13 dni = 600 zł; 
17. 14 dni; 
18. 11 dni; 
19. 6 dni roboczych

Odejmowano nam nie tylko z zasadniczej ale 
również z nadgodzin, motywacyjnego oraz 
wychowawstwa. Potrącenia dokonano także 
ze średniej feryjnej i trzynastki.
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Kwarantanny nauczycieli - skutki

1. Psychiczne: zdrowi ludzie w areszcie, często niemogący pracować, 
niesprawiedliwie potraktowani: mail do Stowarzyszenia z 14.11.2021: Obecnie 
jestem na kwarantannie, fizycznie czuję się znakomicie, ale psychicznie 
zaczynam się obawiać, że prędzej czy później mnie wyrzucą.

2. Brak stabilizacji w pracy. Informacja w e-dzienniku, od uczniów, od kolegów.
3. Pozbawienie uczniów opieki nie tylko ze względu na zachorowania nauczycieli, 
ale również przez wysyłanie zdrowych pracowników na kwarantanny, choć nie 
mają oni żadnych objawów chorobowych; w niektórych szkołach doszło do 
sytuacji, w których Dyrekcja musiała zamknąć placówkę ze względu na brak 
personelu i niemożność prowadzenia zajęć;
4. Pozbawianie pracowników należnego im wynagrodzenia mimo braku objawów 
chorobowych i zgłaszania chęci do pracy – podczas kwarantanny nauczyciele 
otrzymują 80% pensji bez żadnych dodatków i nadgodzin, co dla nauczyciela 
mianowanego oznacza miesięczne wynagrodzenie w wysokości 2572 zł netto;
5. Brak możliwości zrealizowania podstawy programowej, jeżeli nauczyciel odbył 
5 razy kwarantannę, to uczniowie od początku roku szkolnego do końca stycznia 
2022 stracili 25% zajęć z danego przedmiotu, jeśli nauczyciel był już 8 raz na 
kwarantannie, to uczniowie stracili 40% lekcji;
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Kwarantanny nauczycieli – nasze 
działania

❖Telefony do sanepidu, nie odbieranie telefonów od sanepidu.

❖Składanie oświadczeń:

❖Oświadczam, że w dniu 12.01.2022 oraz 17.01.2022 roku nie miałam 

bliskiego kontaktu z uczniem […] Pragnę zwrócić uwagę, iż w definicji 

bliskiego kontaktu zamieszczonej na stronie gov.pl oraz wskazanej 

przez P. Wons zostało wyraźnie wskazane: przebywanie w 

bezpośredniej bliskości (twarzą w twarz) z osobą chorą, w odległości 

mniejszej niż 2 m przez ponad 15 minut.

❖Proszenie o dostarczenie protokołu z przeprowadzonego 

dochodzenia epidemiologicznego.

❖Wniosek o wydanie decyzji administracyjnej, otrzymywałyśmy 

odpowiedź, że decyzji nie wydaje się. 

❖Skargi na czynność administracyjną.
❖Można oszacować, że w sprawach kwarantann w szkołach jest w 
sądach administracyjnych w Polsce co najmniej około 35 spraw.
❖Aktualnie ok. 20 orzeczeń różnych WSA stwierdzających 
bezskuteczność (tj. nielegalność) kwarantann.
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Skargi do WSA na czynność administracyjną

❖Można oszacować, że w sprawach 
kwarantann w szkołach jest w 
sądach administracyjnych w Polsce 
co najmniej około 35 spraw.
❖Aktualnie ok. 20 orzeczeń 
różnych WSA stwierdzających 
bezskuteczność (tj. nielegalność) 
kwarantann.
❖Pierwsze takie orzeczenie w 

Poznaniu, ostatnie w woj. 

Mazowieckiego – naszego 

wiceprezesa, który wyjątkowo 

musiał się stawić na rozprawie 

(zwykle zaoczne).
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Kwarantanny nauczycieli 
– nasze działania

1. Wizyta w kancelarii 
Prezydenta RP i rozmowa 
10.12.2021 z sekretarz 
stanu Bogną Janke.

2. Wizyta w MEiN i rozmowa 
27.01.2022 z min. 
Przemysławem Czarnkiem.

3. Wniosek o zniesienie 
obowiązku kwarantanny 
dla nauczycieli z dnia 
3.02.2022.

4. Zniesienie kwarantanny z 
kontaktu 11.02.2022!
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Przypadek Andrzeja Michniewicza 

1. Pierwsza sprawa 
dyscyplinarna za 
domaganie się decyzji 
administracyjnej na piśmie 
w sprawie kwarantanny –
nagana z ostrzeżeniem.

2. Druga sprawa 
zaproponowanie spaceru w 
ramach wychowania 
fizycznego w czasie 
nauczania zdalnego – 2.06 
zwolnienie z pracy!
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Zapytania do MEiN i KO

Do MEiN z 12.11.2021. Odpowiedzi:
▪Od 1 marca 2020 do 12 listopada 2021 44 skargi dotyczące 
funkcjonowania szkół w okresie pandemii.
▪26 skarg dotyczących łamania prawa i nieprawidłowości w 
funkcjonowaniu uczelni, m.in. obniżenie wysokości wynagrodzenia za 
pracę zdalną.

▪ Do KO wysłane 31.03.2022:
1) pytanie o punkty szczepień,
2) o skargi do KO,
3) o zadbanie o eksponowanie barw polskich narodowych.
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W niniejszej pracy wykorzystałam prezentacje 
przygotowane przez członkinie naszego Stowarzyszenia: 

Annę Kubicę i Grażynę Łyszczyk 
oraz materiały opracowane przez Zespół Pism 

funkcjonujący w naszym Stowarzyszeniu,  a także Justynę 
Gurgas-Barczyk i mec. Krzysztofa Bielańskiego.

Grafiki przygotowała Beata Owczarek, 
członkini naszego Stowarzyszenia.

Wszystkim członkom Stowarzyszenia dziękuję 
za nadesłane informację oraz za współpracę i pomoc.

Agnieszka Pawlik-Regulska
Prezes Stowarzyszenia Nauczycieli i Pracowników Oświaty 

„Nauczyciele dla Wolności”


